
             

MEXICO SHUFFLE 

Chorographed: Linda Sansoucy 

Counts  32 Beginner/Interm. Partner/circle Dance 

Musik  I've Been to Mexico By Blanie Larsen 

 

Side by Side (LOD) Start dancing on Lycrics 

Right Side, Toghether Shuffle Back, Left Side Together, Shuffle forward 

1  2  RF nach rechts LF ranziehen 

3&4 RF zurück Shuffle 

5  6 LF Schritt nach links RF ranziehen 

7&8 LF Shuffle nach vorne 

MANN: Step right/left Shuffle forward, Step Left/Right Shuffle forward 

Mann lässt linke Hand los die rechte Hand geht über den Kopf der Dame 

1  2  RF/LF vorgehen 

3&4 RF Shuffle nach vorne 

FRAU 1/2 Turn twice Shuffle forward 

1  2 LF 1 Schritt zurück  1/2 Drehung und nochmals 1/2 Drehung 

3&4 Shuffle nach vorne mit rechts 

5 6 RF 1 Schritt zurück 1/2 Drehung und nochmal 1/2 Drehung  

7&8 Shuffle nach vorne mit links 

Weave Right 1/4 turn left Side Rock step Cross Shuffle 

Dame steht hinter dem Herrn 

1 2  RF 1/4 Drehung nach links RF Schritt nach rechts LF hinter RF kreuzen 

3 4  RF zur Seite LF über RF kreuzen 

5 6  Wiege zur rechten Seite zurück auf LF 

7&8 Crossing Shuffle mit RF 

Side cross behind, Side Shuffle 1/4 turn left, Step turn step pivot step Turn 

1 2 LF zur linken Seite RF hinter LF kreuzen 

rechte Hände los lassen - Linke kreuzt über dem Kopf  

3&4 LF Chassee zur Seite 

5 6  RF vor 1/4 turn 

7 8 RF vor 1/4 turn 

Nun steht man wieder in der Ausgangsposition nebeneinander 

Viel Glück und viel Spass 
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