
 

Jolene - For "The Lady" 

 Count  32 / 2-wall / Beginner   

Choreographie: Dieter Brand   

Musik: 

Jolene 116 bpmDagmar "The 
Lady 
(Dance RMX Radio Edit -Space 
Voice 

" 

Side, Recover, ¼ Turn, ¼ Turn, Coaster Step, Shuffle Forward 

1, 2 
3 
4 
5 + 6 
7 + 8 

LF einen Schritt nach links und ¼ Drehung rechts & RF einen Schritt nach vorne, 
¼ Drehung rechts auf RF & LF einen Schritt nach links, 
¼ Drehung rechts und RF einen Schritt zurück, 
LF einen Schritt zurück, RF neben LF stellen, LF einen Schritt nach vorne, 
RF einen Schritt nach vorne, LF neben RF setzen, RF einen Schritt nach vorne, 

Rock Step Forward, Coaster Step, Right, Behind, Chasse Right With ¼ Turn 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 +  
8 

LF einen Schritt nach vorne (RF etwas anheben) und Gewichtsverlagerung zurück auf 
den RF 
LF einen Schritt zurück, RF neben LF stellen, LF einen Schritt nach vorne, 
RF einen Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, 
RF einen Schritt nach rechts und LF neben RF stellen 
¼ Drehung nach rechts & RF einen Schritt nach vorne, 

Step, Pivot, Triple Turn, Rock Step Back, Shuffle Forward 

1, 2 
3 + 
4 
5, 6 
7 + 8 

LF einen Schritt nach vorne und ½ Drehung rechts auf den Fußballen (Gewicht auf RF) 
¼ Drehung rechts & LF Schritt nach links und RF neben LF setzen, 
¼ Drehung rechts & LF einen Schritt nach hinten, 
RF einen Schritt zurück (LF etwas anheben) und Gewichtsverlagerung vor auf den LF, 
RF einen Schritt nach vorne, LF neben RF setzen, RF einen Schritt nach vorne, 

Side Rock Step, Cross Side Cross, Turn, Turn, Cross Side Cross, 

1, 2 
 
3 + 4 
5 
6 
7 + 8 

LF einen Schritt nach links (RF etwas anheben) und Gewichtsverlagerung zurück auf den 
RF 
LF kreuzt vor RF, RF einen Schritt nach rechts, LF kreuzt vor RF, 
¼ Drehung links & RF einen Schritt zurück, 
¼ Drehung links & LF einen Schritt nach links, 
RF kreuzt vor LF, LF einen Schritt nach links, RF kreuzt vor LF, 

Tanz beginnt wieder von vorne 

-     

tornado   

 


