
 

7 TIMES 2  
Choreographed by Jeff And Thelma Mills Sept, 2000 
Counts:  64  partner dance, start in side by side position 
Musik  Same Thing Happened To Me by John Prine  

HEELS SWIVELS, LEFT FORWARD, CROSS, FORWARD TOUCH 
1-2  Beide Hacken nach links und wieder in die Mitte 

3-4  beide Hacken nach rechts und wieder in die Mitte 
5-6  Linke Hacke vorne auftippen über den RF weit kreuzen LF Spitze auf Boden auftippen  
7-8  Linke Hacke vorne auftippen an RF heran 
 

(MAN) LEFT VINE, TOUCH; (LADY) THREE STEP TURN, TOUCH 
1-4  MAN:    Links  vine,  

         LADY:  in 3 Schritten  über linke Schulter vor den Herrn drehen L/r/L RF neben LF auftippen  

Dame dreht an der Rechten Hand des Mannes nach innen linke Hand wird los gelassen zum Schluss 

beide Hände unten wieder gefasst 

 

HIP BUMPS 

5 6 Hüfte links /rechts 

7 8 Hüfte links/rechts 

(MAN) RIGHT VINE, TOUCH; (LADY) THREE STEP TURN, TOUCH 

1-4  MAN:    Vine nach rechts  

          LADY:  in 3 Schritten wieder nach aussen an der rechten Hand des Mannes drehen  

zum Schluss wieder beide Hände fassen man steht wieder in der Ausgangsposition 

 

HIP BUMPS 

5 6 Hüfte wieder links/rechts 

7 8 Hüfte links/rechts 

SHUFFLES FORWARD 

1&2 LF Shuffle nach vorne  

3&4 RF Shuffle nach vorne  

5&6 LF Shuffle nach vorne  

MAN ¼ SHUFFLE TURN TO RIGHT; (LADY) ¼ SHUFFLE TURN TO LEFT 

7&8     MAN:    ¼  Shuffle Drehung rechts 

             LADY:  ¼ Shuffle Drehung rechts  

Dabei die Linke Hände loslassen es sind nur die rechten Hände gefasst!! 

(MAN) LEFT VINE, HITCH; (LADY) LEFT VINE, HITCH 

1-4    MAN:   Vine nach links RF hochziehen dabei mit der linken Hand nach vorne klatschen  

           LADY:  Vine nach links RF hochziehen dabei der linken Hand nach vorne klatschen  

z.B. kann der Man der Frau die ihm entgegenkommt an die Hand klatschen und umgekehrt 

ansonsten in die Luft klatschen 

 

 



(MAN) RIGHT VINE, HITCH; (LADY) RIGHT VINE, HITCH 

5-8    MAN:    Vine nach rechts LF hochziehen  

          LADY:  Vine nach rechts LF hochziehen   

beim letzten hochziehen fassen sich beide wieder an 

 

FULL TURN, STEP HITCHES, TO THE RIGHT 

1 2    ¼ Drehung rechts  LF 1 Schritt vor RF hochziehen  

3 4    ¼ Drehung rechts RF1 Schritt vor  LF hochziehen 

5 6  ¼ turn rechts LF 1 Schritt vor RF hochziehen  

7 8  1/4 turn rechts RF Schritt vor LF hochziehen  

 

(MAN) ¼ TURN LEFT, HITCH; (LADY) ¼ TURN RIGHT, HITCH 

1-4  MAN:   3 Schritte zurück(l/r/l) RF hochziehen  

       LADY:  1/4 Drehung  über linke Schulter und zurückgehen  RF hochziehen 

In der Drehung wird die linke Hand des Mannes los gelassen danach wieder beide Hände anfassen 

STEP LOCKS, SHUFFLES 

5 6 Step Lock  

7&8  RF Shuffle nach vorne  

1 2 LF Step lock  

3&4 LF Shuffle nach vorne 

 

JAZZ TRIANGLE 

5 6  RF über LF kreuzen LF zur Seite 

7 8 RF zur Seite LF an RF  

 

Der Tanz beginnt von Vorne Viel Spass 

tornado        Jan. 2014 


