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Bring Me Sunshine
Counts 64 / 4-wall Phrased Beginner/Intermediate
Choreographie: Darren Bailey and Roy Verdonk07/2011
Musik Bring Me Sunshine by The Jive Aces
Video 1 Video 2 Video 3

Sequence: AAAA,B (Until the end of the music).
Counts: A - 32 counts (4 Wall), B - 32 counts (2 Wall)
Part A (4 wall)

R Weave, R scissor step, with shoulder

1,2 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen

3,4 RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen

56 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen

7 +8 RF vor dem LF kreuzen, beide Schultern anheben und senken

L Weave, L Scissor step, with shoulder bounce

1,2 LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen

3,4 LF Schritt nach links und LF vor dem RF kreuzen

56 LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen

7 +8 LF vor dem RF kreuzen, beide Schultern nheben und senken

Touch and drag backs, with clicks

Die nachfolgenden Counts werden leicht nach rechts getanzt

RF schrag rechts vorne aufsetzen & mit den Fingern nach vorne zur Seite schnippen
RF zum LF heranziehen & beide Arme seitlich zum Kérper heranziehen

LF schrag rechts vorne aufsetzen & mit den Fingern nach vorne zur Seite schnippen
LF zum RF heranziehen & beide Arme seitlich zum Koérper heranziehen

RF schrag rechts vorne aufsetzen & mit den Fingern nach vorne zur Seite schnippen
RF zum LF heranziehen & beide Arme seitlich zum Korper heranziehen

LF schrag rechts vorne aufsetzen & mit den Fingern nach vorne zur Seite schnippen
LF zum RF heranziehen & beide Arme seitlich zum Korper heranziehen

Im 4. Durchgang tanze noch

RF Schritt stampfend nach rechts & fur 4 Counts halten

Y2 Rechtsdrehung & LF Schritt stampfend nach links & fur 4 Counts halten
Dann beginne mit Part B

ivot turn 1/2 x2, Jazz box with a 1/4 turn R

RF Schritt vorwarts und % Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
RF Schritt vorwarts und % Linksdrehung auf den Fu3ballen (Gewicht LF)
RF vor dem LF kreuzen und ¥ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurlick
RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen
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Part B (2 wall)
Rumba Box, 1/2 turn shuffle R, 1/4 turn shuffle R Both shuffle towards 6:00

1+2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

3 +4 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt zuriick

5+6 Y Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rickwarts (RF, LF, RF)

7+ 8 YiRechtsdrehung & LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

Jazz box with 1/4 turn R, 1/2 Pivot Turn L x2

1,2 RFvor dem LF kreuzen und ¥4 Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zuriick
3,4  RF Schritt nach rechts und LF Schritt vorwarts
5,6  RF Schritt vorwarts und ¥ Linksdrehung auf den Fuf3ballen (Gewicht LF)


http://www.youtube.com/watch?v=dStj20LqqcM
http://www.youtube.com/watch?v=EPW3OY7GWWE
http://www.youtube.com/watch?v=WkoE1d0Hpf0

7,8

RF Schritt vorwarts und % Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht LF)

Step touch, back kick, Behind side cross x2

1+
2+
3+4
5+
6 +
7+8

RF Schritt schrag rechts vorwarts und linke Ful3spitze neben RF auftippen & klatschen
LF Schritt schrag links zuriick und RF nach rechts kicken & mit den Fingern schnippen
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen

LF Schritt schrag links vorwarts und rechte Ful3spitze neben LF auftippen & klatschen
RF Schritt schrag rechts zuriick und LF nach links kicken & mit den Fingern schnippen
LF hinter dem RF kreuzen, ¥ Rechtsdrehung & RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

Walk R, L, step, together close, heel split, rocking chair x2 with 1/4 turn R

1,2
3+4
5+
6+
7+
8+

RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwarts

RF neben LF absetzen, beide Fersen nach auf3en drehen und wieder zusammen

RF (Ferse) Schritt vorwarts (linke Ferse anheben), Gewicht zurick auf LF mit 1/8 Rechtsdrehung
RF Schritt zurtick (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF mit 1/8 Rechtsdrehung
RF (Ferse) Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF

RF Schritt zurtick (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF

Tanz beginnt wieder von vorne Okt. 2011



