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After The Storm
Counts 32/ 2-wall Beg.
Choreographie: Tina Argyle05/2014

Choreographed to: Calm After The Storm by The Common Linnets
Video 1 Video 2

Intro: Beginne beim Gesang und in Richtung 1.30

Right Rock Fwd, Recover, Shuffle Back. Rock Back Recover, Shuffle Forward
1,2  RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF

3 +4 REF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen, RF Schritt zurtick

5,6  LF Schritt zurlick (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF

7 +8 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts

Jazz Box 1/8th Turn Cross. Side, Behind, Chasse

1,2 RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zuriick

3,4 1/8 Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen 3.00
5,6 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen

7 +8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

Cross Rock ¥4 Shuffle Turn. %2 Shuffle Turn, Rock Back, Recover

1,2 LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF

3+4 YilLinksdrehung & LF Schritt vorwérts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts
5+6 % Linksdrehung & RF Schritt zurtick, LF neben RF absetzen, RF Schritt zurtick 6.00
7,8  LF Schritt zurlick (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF

Jazz Box Cross, Side Rock 1/8th Turn, Shuffle Forward To Diagonal

1,2 LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt zuriick

3,4 LF Schritt nach links und RF vor dem LF kreuzen

5,6  LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF mi 1/8 Rechtsdrehung
7 +8 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts 7.30

Tanz beginnt wieder von vorne
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http://www.youtube.com/watch?v=hcfCOTCpqRw
http://www.youtube.com/watch?v=uEkVs4dP-_E
http://www.tornado-ffm.de/

